
Optimisation de 
l’isolation acoustique 
par l’étude des 
matériaux

POC Martin 



Mise en contexte



Comment optimiser l’isolation 
sonore d’une paroi ? 
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I. Conditions d’étude et 
modélisation théorique de 
l’affaiblissement acoustique 



- Fréquences sensibles (100 - 4000 Hz) 

- Onde sonore générée par haut parleur : Pour mesurer l’intensité sonore :

Conditions d’étude et modélisation du son
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Interface entre l’air et la paroi

Onde réfléchie

Onde incidente

Onde transmise R = niveau sonore incident - 
niveau sonore transmis

α + r + 𝛕 = 1  
α coeff d’absorption
r coeff de réflexion
𝛕 coeff de transmission 

Indice d’affaiblissement 
acoustique R 
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Onde absorbée



Impédance acoustique

Perte de pression lors du passage 
entre 2 milieux

Homogène à une masse 
surfacique multipliée par une 
fréquence 

Impédance de l’air
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II. Détermination de lois                
expérimentales concernant R 



GBF

Paroi étudiée

sonomètre

Boîte insonorisée

Montage utilisé
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Mesure sur différents isolants et influence de la 
fréquence

Expérimentalement, on trouve qu’en moyenne lorsque l’on double la fréquence, l’indice 
d’affaiblissement R augmente de 4,6 dB.
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Influence de l’épaisseur

En moyenne lorsqu’on double l’épaisseur 
de la paroi, on constate une augmentation 
de R de 3.7 dB.Indice d’affaiblissement acoustique en 

fonction du nombre d’épaisseurs
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Modélisation informatique de ces lois
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III. Mise en cascade des parois 



Mise en cascade des parois

I 𝛕I 𝛕²I

Les parois en cascade offrent une meilleure acoustique globales, 
mais elles nécessitent plus d’espace et de matériaux

R=13.8

R=17.1
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masse               ressort                  masse

Théoriquement, on trouve une valeur de fr estimée à 61.2 Hz
Expérimentalement on trouve une résonance à 58 Hz.
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Fréquence de Résonance



Ondes stationnaires créées 
dans la lame d’air
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Pour répondre à ces exigences contradictoires, on 
utilise un matériau absorbant qui permettra 
d'empêcher les ondes stationnaires de se former

matériau absorbant
Paroi rigide massive 12



IV. Réverbération et résonance



Détermination du coefficient d’absorption à l’aide de la 
réverbération :

Réverbération
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Alternatives écologiques plus efficaces à la 
mousse acoustique 
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Expérimentalement, on trouve un α proche de 0,10, ce qui 
paraît fortement incohérent puisque très faible

Alternatives écologiques 
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Résonances (j’attends le F)Résonateurs



· Performance
· Impact écologique · Coût plus élevé 

· Nécessite beaucoup 
d’espace

Avantages / Inconvénients et conclusion 
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