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L'impact de la couleur sur les îlots de chaleur urbains 
 

Étant fortement touché par le changement climatique, je me suis passionné pour trouver des
solutions à ce problème. Dans le thème de la ville ce qui m'a particulièrement heurté sont ces fortes
chaleurs pendant l'été qui causent d'énormes problèmes sur la santé et la vie urbaine.
Les îlots de chaleur urbains (ICU) en sont la principale cause, le sujet étant large et de nombreux
axes de solutions pouvant être trouvés, nous nous sommes plus particulièrement intéressés à l'effet
de la couleur sur la température, phénomène plus simple et moins coûteux à mettre prioritairement
en pratique.
 

Ce TIPE fait l'objet d'un travail de groupe. 
Liste des membres du groupe : 
 -  ISNARD Maëlis 
 

 

Positionnement thématique (ETAPE 1) 

   PHYSIQUE (Physique Ondulatoire), PHYSIQUE (Physique de la Matière). 
 

 

Bibliographie commentée 
Avec le changement climatique, et la hausse des événements de fortes chaleur, il est devenu vital de
trouver des solutions pour rendre vivables nos villes. En effet, en reprenant les chiffres de la
canicule de 2003, on compte 3 306 décès qui sont dus directement à la chaleur (coups de chaleur,
hyperthermie, déshydratation) dont plus de 70% chez les plus de 75 ans [1]. 
 
Les îlots de chaleur urbains, principale cause de ces problèmes, se manifestent notamment
pendant la nuit ou des écarts de plus de 3 à 4°C peuvent être observés par rapport à la campagne,
empêchant le refroidissement vital des villes [1][5][8].  
Ainsi  de nombreuses villes  partout dans le  monde,  de Los Angeles  à Doha s'interessent aux
problèmes des ICU et tentent d'y remédier, que ça soit en changeant la couleur des routes en bleu,
leurs revetements, repeindre les toîts en blanc, ou develloper des zones vertes [2].  
Comme le montre la carte de thermographie infrarouge de la Mairie de Montpellier [3] ou celle de
Paris [1], les principaux points de tension à prévenir en priorités sont les routes avec leurs réseaux
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souterrains et les toits où l'on observe de fortes températures [1].  
 
De nombreux chercheurs se penchent donc sur le sujet. L'entreprise Eiffel a par exemple réalisé un
centre à échelle humaine modélisant une partie d’une ville avec différents revêtements [4]. Ils en ont
conclu ainsi que les revêtements clairs étaient beaucoup plus efficaces et permettent d'atteindre des
températures de l'ordre de 15°C [4].  
Il semble donc y avoir une corrélation entre l'albédo et la température de surface. C’est ce qu’a pu
montrer Romain Lafond [5]. A l’aide d’un spectromètre, il a pu faire une première corrélation affine
de la luminance avec l’albédo pour ensuite démontrer une relation linéaire entre la température et
la luminance de ses enrobés. Il a ainsi pu conclure que la température diminue de 3,6°C toutes les
dizaines de luminance [5].    
 
Le réchauffement des villes s’explique en majorité par les rayonnements solaires, et notamment
dans le spectre infrarouge. Une partie est réémise directement (4% environ), c’est la réflexion
spéculaire, l’autre est absorbée ou transmise [7][8].  
Une couleur opaque devrait permettre de déterminer à elle seule la partie émise ou absorbée. En
effet,  plus  la  couleur  est  concentrée  en  pigments,  plus  l’onde  lumineuse  à  de  chance  de  les
rencontrer et de se mettre à l’équilibre, transmettant l’énergie au matériau et le réchauffant par la
même occasion [6].  
Ainsi, l’infrarouge admettant des grandes longueurs d’ondes, parcourt plus de distance et à donc
plus de chance de rencontrer des pigments, ce qui permet, en étudiant la luminance dans ce
domaine, de faire une meilleure corrélation avec la température [7][6]. 
Cependant, l’utilisation de l'infrarouge est plus complexe et avec nos appareils de mesures nous
avons pu évaluer la luminance que dans le domaine visible.        
 
En revanche, si  le fait de limiter l'absorbance grâce aux enrobés ou à la couleur permet une
diminution  de  la  température  pendant  la  nuit,  celle-ci  est  bien  réémise  pendant  la  journée
impliquant une hausse de la température ressentie [5][8]. Ce phénomène peut être calculé par une
formule [8], qui explique une augmentation autour de 2°C suivant les enrobés [5]. D’autres solutions
pourtant  peuvent  permettre  de  réduire  ces  effets  secondaires  avec  l’effet  venturi  et  le
réaménagement des bâtiments [2] ou le développement des espaces verts [2]. 
 
Problématique retenue 
Notre sujet a pour but de quantifier l'impact de la couleur sur les phénomènes de rayonnements et
dissipations de transferts thermiques. 
 
Objectifs du TIPE 
- Caractériser l'impact de différentes couleurs sur la température surfacique du matériau à l'aide
d'une caméra thermique et d'une lampe 
- Étudier, toujours suivant les mêmes couleurs, leur spectre dans le visible et l'infrarouge pour
déterminer leur absorbance à l'aide d'un spectromètre. 
- Établir un lien direct entre l'absorbance et la température surfacique 
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