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 Isolation : Une des solutions face au changement climatique

 Choix de l’isolant (des isolants non polluants)

 Intérieur /extérieur : quel type d’isolation choisir ?
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Peut-on envisager des isolants 

biosourcés pour une isolation 

extérieure ?
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 I – Conception / réalisation :

Choix des isolants

Dispositif expérimental choisi

Simulation des conditions extérieures

Approche théorique

 II – Expérimentation et résultats :

Protocole expérimental

Comparaison des isolants choisis

Effet de l’humidité
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Choix des isolants

Polystyrène Fibres de bois Fibres végétales

(Thermasoft)

Coton

Recyclé

Isolant Synthétique Isolant biosourcé

Résistance 

thermique par 𝑚2.

(K/W)

1,2 1,05 1,15 1,15

Impact écologique - - - + + + + + + + + 

Perméabilité + + + - - - - - - - - -

Classement 

européen

de réaction au feu

E

Inflammable et 

toxique

De A à E

Voir cave

F E
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Dispositif expérimental choisi

Isolant de la chambre de test

T2 Mesurée

Isolant testé

Plaques de métal

T1 mesurée

Aérations

Lampe thermique
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Simulation des conditions extérieures

 Rayonnement

 Bardage pour protéger des rayonnements

 Pluie

 Exemple d’un mois de pluie en automne en Ile et Vilaine : 

Moyenne : 3 mL

 Exemple d’un mois de pluie au printemps en Ile et Vilaine :

Moyenne : 2 mL
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Approche théorique 8



Protocole expérimental

Experiences :

• Sur Latispro : Mesurer T1 et T2

• Lancer la prise des mesures de température sur Latispro et allumer 

la lampe

• Durée des prises de données : 5h

• Modéliser les courbes obtenues

Exploitation :

• A t = 1h : T1 constant, T2= 𝑇𝑖𝑛𝑖𝑡𝑖𝑎𝑙
• A l'aide de la courbe obtenue, on obtient la résistance 

expérimentale de l'isolant étudié

• Comparer les résistances expérimentales aux résistances théoriques 

pour valider la fonction théorique.

• Etudier les résistances obtenues avec ou sans humidité pour 

connaître son effet sur l'isolant.
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Comparaison des isolants choisis sans eau

, Polystyrène Fibres de bois Fibres végétales et 

recyclée

Coton

Courbes

Rth (W/K) 72,03 63,13 61,24 72,72

Rth * 

(W/K)

72,03 + 0,73 63,13 + 0,64 61,24 + 0,62 72,72 + 0,73

s s s s
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Comparaison des isolants choisis avec eau

Polystyrène Fibres de bois Fibres végétales et 

recyclés

Coton

Courbes

Rth (W/K) 214,93 269,92 135,00 136,04

Rth * 

(W/K)

214,93 + 2,15 269,92 + 2,7 135,00 + 1,36 136,04 + 1,37

Temps en s Temps en s
Temps en s

Temps en s

- - - -



Conclusion

 La résistance thermique est plus élevée pour tous les isolants avec 

de l’eau alors que c’est une baisse qui était attendue.

 Pour chacune des expériences il y a toujours un isolant biosourcé

qui est équivalent ou plus performant que le polystyrène.

 Je n’ai pas pu tester l’effet à long terme de l’eau sur les isolants.

 On peut s’interroger sur les résultats que l’on obtiendrait en faisant la 

combinaison de plusieurs isolants biosourcés

Merci



Annexe 1 : 

Tracer les courbes théoriques
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Annexe 2 : (suite) 13



Annexe 3 :

Afficher les courbes CSV avec python
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Annexe 4 : 

Afficher les courbes CSV avec python
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Annexe 5 : Pluviomètre Ile et vilaine
 Eau tombée du 6 octobre au 6 novembre 2022 : Automne  Moyenne 2,75 ml

 Eau tombée du 24 avril au 15 mai : Printemps Moyenne 2,06 ml

Date Avril Mai 31jours

24 26 27 29 2 3 6 7 8 9 10 11 12 13 15

Quantité 

d’eau en 

mm pour 

1m²

5 9 2 0,5 1 2 6 1 2 7 14 0,5 8 3 3 64

Date Octobre Novembre 31 

jours6 14 15 16 1
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18 19 20 21 22 23 24 25 27 30 1 2 3 4 5 6

Quantité 

d’eau 

en mm

pour 1m²

1 5 11 0,5 2 1 0,5 26 0,5 2 0,5 1 0,5 1 4 1 5 6 16 1 15 100,5
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Annexe 6 : Calculs détaillés

 Par analogie avec l’électronique

17



Annexe 5 : 2007
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